
Riassunto: Durante la Quaresima, ci prepariamo per la Pasqua, celebrando la vittoria di Gesù sulla 

morte. Questo tempo è segnato dalla conversione, dall'adesione alle Beatitudini e dalla formazione 

di una comunità basata sulla giustizia e sulla preghiera. Le Beatitudini ci guidano verso una vita 

trasparente e autentica, permettendoci di fare esperienza di Dio. La Quaresima è un periodo di lotta 

contro le tentazioni, ma anche di speranza e rinnovamento spirituale, grazie alla presenza viva di 

Gesù risorto.


